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翻 訳

エビデンスに裏付けられた情報に基づく決断と
診療を支援するコミュニケーション戦略の
策定と評価（DECIDE）：プロトコルと予備的結果

Developing and evaluating communication strategies to support informed decisions 
and practice based on evidence (DECIDE): Protocol and preliminary results
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背景
GRADEシステム

目標と目的
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方法

Table 1　DECIDEパートナー

パートナー番号 参加組織名称 参加組織略称 国
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臨床評価

第1段階：戦略の策定とユーザーテスト

第2段階：コミュニケーション戦略の評価

第3段階： 実際のガイドラインを使用した戦略の
検証

Fig. 1　DECIDEの3つの段階のプロセスを
簡単に示したフローチャート

実際のガイドラインで
Cを検証

実際のガイドラインで
Aを検証

Cの試験Bの試験Aの試験

プレゼンテーションA，B，Cの
作成とユーザーテストの実施
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第1段階：戦略の策定とユーザーテスト

ブレーンストーミング・ワークショップ

文献のレビュー

Fig. 2　DECIDE戦略策定プロセスの反復性

戦略A 第3版，
実行および

RCTでの評価用

結果とフィードバックの分析
概略説明とブレーンストーミング

諮問グループ
からの

フィードバック
ユーザーテスト

戦略A 第2版

結果とフィードバックの分析
概略説明とブレーンストーミング

諮問グループ
からの

フィードバック
ユーザーテスト

戦略A 第1版

概略説明とブレーンストーミング

反復の回数は，結果
やフィードバックの内
容により，3回より多
い，または少ないか
もしれない．
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利害関係者からのフィードバック
ユーザーテスト
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調査

第2段階：コミュニケーション戦略の評価
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臨床評価

第3段階： 実際のガイドラインを使用した戦略の
検証

欧州のガイドライン作成者と欧州の医療技術
評価機関の連携のための戦略（WP6）
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エビデンスプロファイルのデータベースの構築
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臨床評価

予備的結果

Table 2　DECIDEが策定する戦略

WP1，臨床医向け WP3，消費者向け WP4，診断検査用 WP2，
保険適用に
関する決断用

WP5，医療
システムに
関する決断用

エビデンスと
推奨の提示

エビデンスから
推奨を導くための
枠組み

決断支援

コミュニ
ケーション戦略
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Fig. 3　医療専門家向けのDECIDEコミュニケーション戦略の試作版
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臨床評価

考察
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追加資料

利益相反

著者の貢献
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臨床評価

DECIDE協会のメンバー

謝辞

著者の詳細
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資
料
1：
W
P
1の
枠
組
み
例
　
 脳
卒
中
リ
ス
ク
が
中
等
度（
C
H
A
D
S
2＝
1）
の
心
房
細
動
患
者
に
は
，
ワ
ル
フ
ァ
リ
ン
療
法
と
ア
ス
ピ
リ
ン
療
法
の
い
ず
れ
を
使
用
す
べ
き
か
．

集
団
介
入
対
照
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ

判
断

判
断
の
詳
細

エ
ビ
デ
ン
ス
／
説
明

全
体
的
な
エ
ビ
デ

ン
ス
の
質
は
ど
う

か
．

重
大
な

ア
ウ
ト
カ
ム

高
中

低
非
常
に
低

利
益
と
害
／
負
担

の
バ
ラ
ン
ス
は
ど

う
か
．

重
大
な

ア
ウ
ト
カ
ム

大
き
な
／

中
程
度
の

利
益

小
さ
な
利
益

効
果
な
し

小
さ
な

害
／
負
担

中
程
度
の
／

大
き
な

害
／
負
担

ア
ウ
ト
カ
ム

絶
対
リ
ス
ク
（
95
%
 C
I）

期
間
：
1
年

相
対
リ
ス
ク

（
95
%
 C
I）

患
者
数

（
研
究
数
）

介
入

対
照

差
（
1,
00
0人
あ
た
り
）

（
95
%
 C
I）

エ
ビ
デ
ン
ス
か
ら
推
奨
を
導
く
た
め
の
枠
組
み
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帰
結
の
バ
ラ
ン
ス

望
ま
し
い
帰
結
が
望
ま
し

く
な
い
帰
結
を
お
そ
ら
く

上
回
る

推
奨

こ
の
選
択
肢
を
使
用
す
る
こ
と
を
提
案
す
る

脳
卒
中
リ
ス
ク
が
中
等
度
の
患
者
（
C
H
A
D
S
2
＝
1）
に
は
，（
ア
ス
ピ
リ
ン
よ
り
も
）
ワ
ル
フ
ァ
リ
ン
を
使
用
す
る
こ
と
を
提
案
す
る
．

推
奨
の
論
拠

判
断

判
断
の
詳
細

エ
ビ
デ
ン
ス
／
説
明

患
者
は
ど
の
よ
う

な
価
値
観
と
好
み

を
持
ち
，
わ
れ
わ

れ
は
こ
れ
ら
に
対

し
ど
れ
ほ
ど
の
確

信
を
持
て
る
か
．

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か

と
い
う
と

そ
う
思
う

わ
か
ら
な
い

ど
ち
ら
か

と
い
う
と

そ
う

思
わ
な
い

そ
う

思
わ
な
い

増
分
コ
ス
ト
（
ま

た
は
資
源
利
用
）

は
，
利
益
に
対
し

て
少
な
い
か
．

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か

と
い
う
と

そ
う
思
う

わ
か
ら
な
い

ど
ち
ら
か

と
い
う
と

そ
う

思
わ
な
い

そ
う

思
わ
な
い



－449－

Clin Eval 41

資料2：WP2の枠組み例　 エビデンスから推奨を導くための枠組み
DECIDE計画 ─ WP2

疑問

背景情報

基準 エビデンス 判断

重症度

エビデンスの質
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基準 エビデンス 判断

利益

アウトカム 結果 GRADE

有害作用 アウトカム 結果 GRADE
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基準 エビデンス 判断

資源利用（コスト） 非CLD罹患児における平均コスト（£）
palivizumab 予防なし 差

palivizumab
薬剤投与
入院
総コスト（NHS） 3,564 301 3,263

CLD罹患児における平均コスト（£）
palivizumab 予防なし 差

palivizumab
薬剤投与
入院
総コスト（NHS） 3,790 475 3,315

非チアノーゼ性CHD罹患児における平均コスト（£）
palivizumab 予防なし 差

palivizumab
薬剤投与
入院
総コスト（NHS） 4,132 847 3,285

チアノーゼ性CHD罹患児における平均コスト（£）
palivizumab 予防なし 差

palivizumab
薬剤投与
入院
総コスト（NHS） 4,176 567 3,609

費用対効果

実現可能性

公平性

介入の望ましい帰結と
望ましくない帰結に関する

あなたの見解

望ましい おそらく望ましい わからない おそらく望ましくない 望ましくない

決断
適用とする エビデンスが蓄積すれば適用とする 適用外とする

正当性

実行

参考文献
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資
料
3：
W
P
5
の
枠
組
み
例
　
 急
性
脳
卒
中
患
者
に
対
し
て
は
，
脳
卒
中
集
中
治
療
室
で
の
治
療
，
早
期
退
院
を
伴
う
脳
卒
中
集
中

治
療
室
で
の
治
療
，
一
般
病
棟
で
の
治
療
の
い
ず
れ
を
行
う
べ
き
か
．

作
成
：

日
付
：

背
景

問
題
選
択
肢

比
較
対
照

基
準

判
定

エ
ビ
デ
ン
ス

備
考

こ
の
問
題
は
優
先
事

項
か
．

影
響
を
受
け
る
人
の

数
は
多
い
か
．医
療
シ
ス
テ
ム
に
関
す
る
エ
ビ
デ
ン
ス
か
ら
決
断
を
導
く
た
め
の
枠
組
み

医
療
シ
ス
テ
ム
に
関
す
る
エ
ビ
デ
ン
ス
か
ら
決
断
を
導
く
た
め
の
枠
組
み
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基
準

判
定

エ
ビ
デ
ン
ス

備
考

予
期
さ
れ
る
望
ま
し

い
効
果
は
大
き
い
か
．

結
果
要
約

ア
ウ
ト
カ
ム

（
1
～
12
か
月
）

一
般
病
棟

（
1,
00
0
人
あ
た
り
）

脳
卒
中
集
中
治
療
室

（
1,
00
0
人
あ
た
り
）

差
（
1,
00
0
人
あ
た
り
）

予
期
さ
れ
る

効
果
の
確
信
性

-2
9

-1
2

-3
1

結
果
要
約

ア
ウ
ト
カ
ム

（
1
～
12
か
月
）

通
常
の
退
院

（
1,
00
0
人
あ
た
り
）

早
期
退
院
支
援

（
1,
00
0
人
あ
た
り
）

差
（
1,
00
0
人
あ
た
り
）

予
期
さ
れ
る

効
果
の
確
信
性

-2
1

-3
8

-3
2

予
期
さ
れ
る
望
ま
し

く
な
い
効
果
は
小
さ

い
か
．

こ
れ
ら
の
予
期
さ
れ

る
効
果
の
確
信
性
は

ど
う
評
価
さ
れ
る
か
．

望
ま
し
く
な
い
効
果

に
対
し
，
望
ま
し
い

効
果
は
大
き
い
か
．

脳
卒
中
患
者
の
Q
O
L（
効
用
）
値

脳
卒
中
の
重
症
度

A
ra
 2
00
8

S
lo
t 2
00
9

医
療
シ
ス
テ
ム
に
関
す
る
エ
ビ
デ
ン
ス
か
ら
決
断
を
導
く
た
め
の
枠
組
み
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基
準

判
定

エ
ビ
デ
ン
ス

備
考

必
要
な
資
源
は
少
な

い
か
．

年
間
総
コ
ス
ト

患
者
1
人
あ
た
り
の
コ
ス
ト

戦
略

ノ
ル
ウ
ェ
ー

ク
ロ
ー
ネ

差
ノ
ル
ウ
ェ
ー

ク
ロ
ー
ネ

差

増
分
コ
ス
ト
は
正
味

の
利
益
に
対
し
て
小

さ
い
か
．

医
療
上
の
不
公
平
へ

の
影
響
は
ど
う
か
．

こ
の
選
択
肢
は
重
要

な
利
害
関
係
者
に

と
っ
て
容
認
で
き
る

か
．

こ
の
選
択
肢
は
実
行

可
能
か
．

医
療
シ
ス
テ
ム
に
関
す
る
エ
ビ
デ
ン
ス
か
ら
決
断
を
導
く
た
め
の
枠
組
み
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決
断

急
性
脳
卒
中
患
者
に
対
し
て
は
，
脳
卒
中
集
中
治
療
室
で
の
治
療
，
早
期
退
院
を
伴
う
脳
卒
中
集
中
治
療
室
で
の
治
療
，
一
般
病
棟
で
の
治
療
の
い
ず
れ
を
行
う
べ
き
か
．

帰
結
の
バ
ラ
ン
ス

決
断

選
択
肢
を
実
行
し
な
い

決
断
を
見
送
る

予
備
研
究
を
行
う

影
響
を
評
価
し
な
が
ら

選
択
肢
を
実
行
す
る

選
択
肢
を
実
行
す
る

正
当
性

実
行
に
関
わ
る
そ
の
他
の
要
件

監
視

評
価
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エ
ビ
デ
ン
ス
プ
ロ
フ
ァ
イ
ル

G
R
A
D
E
エ
ビ
デ
ン
ス
プ
ロ
フ
ァ
イ
ル
：
急
性
脳
卒
中
患
者
の
治
療
に
お
け
る
脳
卒
中
集
中
治
療
室
と
一
般
病
棟
の
比
較

著
者
日
付
疑
問
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ

出
典

質
評
価

結
果
の
要
約

重
要
性

患
者
数

効
果

質
研
究
数

デ
ザ
イ
ン

限
界

非
一
貫
性

非
直
接
性

不
精
確
さ

そ
の
他
の
要
因

脳
卒
中

集
中
治
療
室

一
般
病
棟

相
対

（
95
%
 C
I）

絶
対

死
亡
（
観
察
 1
～
12
か
月
）

要
介
護
（
観
察
 6
～
12
か
月
）

施
設
収
容
（
観
察
 1
～
12
か
月
）
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G
R
A
D
E
エ
ビ
デ
ン
ス
プ
ロ
フ
ァ
イ
ル
：
急
性
脳
卒
中
患
者
の
治
療
に
お
け
る
早
期
退
院
支
援
と
通
常
の
退
院
の
比
較

著
者
日
付
疑
問
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ

出
典

エ
ビ
デ
ン
ス
プ
ロ
フ
ァ
イ
ル

質
評
価

結
果
の
要
約

重
要
性

患
者
数

効
果

質
研
究
数

デ
ザ
イ
ン

限
界

非
一
貫
性

非
直
接
性

不
精
確
さ

そ
の
他
の
要
因

脳
卒
中

集
中
治
療
室

一
般
病
棟

相
対

（
95
%
 C
I）

絶
対

死
亡
（
観
察
 3
～
12
か
月
）

要
介
護
（
観
察
 3
～
12
か
月
）

施
設
収
容
（
観
察
 3
～
12
か
月
）
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説
明 基
準

疑
問

説
明

こ
の
問
題
は
優
先
事
項
か

影
響
を
受
け
る
人
の
数
は
多
い
か

予
期
さ
れ
る
望
ま
し
い
効
果
は
大
き
い
か

予
期
さ
れ
る
望
ま
し
く
な
い
効
果
は
小
さ
い
か

こ
れ
ら
の
予
期
さ
れ
る
効
果
の
全
体
的
な
確
信

性
は
ど
う
か

望
ま
し
く
な
い
効
果
に
対
し
，
望
ま
し
い
効
果

は
大
き
い
か

必
要
な
資
源
は
少
な
い
か

増
分
コ
ス
ト
は
正
味
の
利
益
に
比
べ
小
さ
い
か

公
平
性
へ
の
影
響

説
明
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疑
問

説
明

帰
結
の
バ
ラ
ン
ス

決
断

正
当
性

実
行
に
関
わ
る
そ
の
他
の
要
件

監
視

評
価

基
準

疑
問

説
明

こ
の
選
択
肢
は
重
要
な
利
害
関
係
者
に
と
っ
て

容
認
で
き
る
も
の
か

こ
の
選
択
肢
は
実
行
可
能
か

説
明
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参
考
文
献

予
期
さ
れ
る
効
果
の
確
信
性

を
評
価
す
る
た
め
の
G
R
A
D
E
に
よ
る
等
級
付
け
．

⊕
⊕
⊕
⊕
　
　
　
　
高

⊕
⊕
⊕
⊖
　
　
　
　
中

⊕
⊕
⊖
⊖
　
　
　
　
低

⊕
⊖
⊖
⊖
　
非
常
に
低
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資料4　 ガイドライン作成ツール
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